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Gruflwort des 1. Vorsitzenden

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

/

.

sehr verehrte Mitglieder des TSV ,Schwalbe® Tundern, 70

das Jahr 2019 und der Sportbetrieb sind beendet, und gleich zu Beginn des neuen Jahres startet
die 2. Herren-Mannschaft der Tischtennis Abteilung am 03.01.2020 mit einem Auswartsspiel die
Ruckrunde.

Dank der grof3zugigen Spende der Sparkassenstiftung konnten wir fir unsere kleinen Sportler
dringend bendétigte Matten und fir die Tischtennisabteilung einen Ballroboter beschaffen. Der
Mitgliederbestand hat sich bei tGber 400 Mitgliedern stabilisiert obwohl wir unsere Beitrage,
aufgrund der Beitragserhohungen der Verbande, leicht anpassen mussten, somit kénnen wir
optimistisch auf 2020 blicken.

Uber die sportlichen Aktivitaten im Verein berichten die Ubungsleiter in diesem Jahresheft. Es wird
gezeigt, dass wir ein breites Angebot flr unsere Mitglieder bereithalten und uns weiterhin
bemuhen, interessante Angebote zu entwickeln und anzubieten.

Unsere Veranstaltungen sind gut gelaufen und bis auf den Kinderkarneval hatten wir auch
genugend Helfer. Wenn wir dort weiterhin so viele Sportgerate aufbauen wollen brauchen wir far
jede Station mindestens eine Aufsichtsperson. Das Bouleturnier war wieder eine runde Sache,
trotz des spateren Temins war es ausgerechnet an diesem Wochenende sehr warm, wir wollen es
aber nachstes Jahr noch einmal Ende August probieren. Das Herbstfest wird zukinftig im
2-Jahres-Rhythmus ausgetragen, es findet also erst wieder 2021 statt.

Der Vorstand ist durch die neue Frauenturnwartin Nastassja Heinz verjingt worden und sie hat
auch gleich die Herausgabe der Schwalbenpost Gbernommen, damit konnten wir wie geplant,
zweimal im Jahr die Vereinsinfo an die Mitglieder versenden. Wir brauchen mehr Unterstitzung
fur die Vorstandsarbeit damit die vielfaltigen Aufgaben auf mehrere Schultern verteilt werden
kénnen. Aulerdem haben wir in einem Schreiben an die Mitglieder auf die Dringlichkeit der
Nachfolge fur die Kassenwartin hingewiesen, weil sich bis dahin niemand bereiterklart hatte, fur
das Amt zu kandidieren.

Oh, ein freudiges Ereignis steht uns ins Haus, wir wollen unser 111-jahriges Jubilaum feiern, und
dafir brauchen wir natirlich wieder viele helfende Hande und Ideen. Der Festausschuss hat fur
die grofRe Feier einen Termin 2022 vor den Sommerferien vorgesehen.

Zum Abschluss mochte ich mich bei allen Aktiven, Ubungsleitern, Helfern und
Vorstandsmitgliedern bedanken, die sich fir den TSV engagiert haben. Gemeinsam sind wir stark
und kdnnen viel bewegen. Ich freue mich weiterhin auf eine gute Zusammenarbeit und viel Spalf3
beim gemeinsamen Sport, u.a. beim Boule-Turnier.

Ich wiinsche allen ein erfolgreiches, gluckliches und vor allem ein gesundes Jahr 2020.

Klaus Trepke
1. Vorsitzender



Boule

Ansprechpartnerinnen:

Marlene Hucke 05151/924995
Ingrid Bremer 05151/21543
Dagmar Schuster 05151/809689

Mittwoch, ab 14 Uhr, Boulebahn Lawerweg

Hurra! Die Boulegruppe ist wieder gewachsen. Und das Training macht allen nach wie vor viel
Spal3. Im Winterhalbjahr spielen wir mittwochs ab 14 Uhr auf der Boulebahn am Lawerweg.

Am 31.08.19 fand das TSV-Bouleturnier bei schonem Wetter statt, flr einige Spieler war es zu
heil3. 26 Spieler waren gekommen, 25 haben bis zum Schluss durchgehalten. Genevieve Heinz
leitete die 3 Durchgéange des Supermelée. Sie hatte den Spielablauf gut vorbereitet. Zwischen den
Durchgangen konnten sich alle am Buffet starken. Es gab Kaffee und Kuchen, Kaltgetranke und
Salate. llona und spater Roserike bedienten am Buffet.

Gewinner des Turniers waren:

1. Benedikt Blome

2. Regina Wistefeldt-Finne

3. Den 3. Platz teilten sich
Jonas Goretzko und
Christiane Budde.

Benedikt bekam den TSV-Wanderpokal.

Einigen Teilnehmern, die zum ersten Mal
mitgespielt haben, hat es gut gefallen in
unserer Gemeinschaft.. Wir sind zuver-
sichtlich, dass der Boulesport in Tlndern
weiterhin mit Zulauf rechnen kann. Unsere
Zuschauer bestanden aus der Familie Heinz - zwei Enkelkinder von Genevieve und Helmut,
Sebastian (14 Jahre) und Franziska (12 Jahre), haben das Turnier bereits mitgespielt.

Fur die Ausrichtung des Turniers sind jeweils viele Helfer erforderlich. Allen Helfern einen
herzlichen Dank!

Ich winsche Euch ein gutes, gesundes und erfolgreiches Jahr 2020.

Eure Marlene



Dance for Kids

Ubungsleiterin: Alicia Dora Tyralla
Telefon: 05151/9962704, Handy: 0174/1795269
Dienstag, 16:00 — 17:00 Uhr, TSV-Halle Kirchweg

Nachdem unsere ehemalige Kursleiterin Mayoli Giovanini leider aufgehért hat, ist erfreulicher-
weise Alicia Tyralla eingesprungen und hat die Dance for Kids Gruppe tbernommen. Jetzt heif3t
es wieder, Bewegung und Koordination nach flotter Musik.

Mit viel Spald und Begeisterung sind alle dabei und tben fleiBig neue Schrittkombinationen ein.
Wir sind auch anlasslich des 60-jahrigen Jubilaums der Grundschule Tindern am 21.06.19 aufge-
treten und haben viel Applaus bekommen.

Diese Stunde ist fur Madchen und Jungen ab 6 Jahre. Es wéare schon, wenn noch einige Kinder
Freude am Tanzen hatten. Kommt vorbei und schaut euch eine Stunde an oder macht gleich mit.

Alicia Tyralla gibt gerne Informationen tber den Inhalt der Stunde.

Roserike Kabitz




Eltern-Kind-Turnen (1 - 3 Jahre)

Ubungsleiterin: Simone Koster
Telefon: 05151/405680
Montag, 17:00 — 18:00 Uhr, Sporthalle Lawerweg

Wir beginnen unsere Turnstunde immer mit unserem Anfangskreis ,1, 2, 3 im Sauseschritt” und
danach erfolgt die Aufwarmung im kleinen Teil der Halle. Dabei lernen wir die Farben kennen,
schwingen am Schwungtuch, rutschen tUber Banke, werfen uns Balle zu, spielen Spiele und vieles
mehr.

Danach folgt der magische Moment, wenn der Trennvorhang hochgeht und die Kinder die Geréate-
landschaften erblicken.

In unserer Stunde ist immer etwas los:

Wir erklimmen Mattenberge, springen tber hohe Kasten, balancieren mutig tber den Schwebe-
balken, rollen die schiefe Ebene herunter, bezwingen den Barren oder das Reck, kriechen durch
Tunnel und allerlei mehr. Die Kinder erleben spielerisch die Sporthalle, turnen an den Gerateland-
schaften, sehen die vielfaltigen Mdglichkeiten des Turnens und wachsen in jeder Turnstunde ein
bisschen Uber sich hinaus. Man kann sagen, unsere Turnstunde ist immer ein Erlebnis.

Nach dem Abbauen, bei dem alle Kinder und Eltern mithelfen, werden die Kinder zu Hasen bei
unserem Ritual ,Haschen in der Grube® und nach unserem Abschlusslied ,Alle Leut’...“ wissen die
Kinder: jetzt geht es nach Hause.

Ich freue mich sehr Uber den grof3en Zulauf in der Gruppe. So zahlt unsere Gruppe der Kleinen
momentan — wenn alle da sind — ca. 45 Kinder zzgl. der Eltern, so dass wir den kleinen Teil der
Halle fast komplett ausfillen. Auch an den Geratelandschaften sieht es mitunter sehr wuselig aus,
die Kinder stort es jedoch nicht und die Eltern nutzen gern die Zeit, um sich auszutauschen.

Mir macht die Turnstunde mit den Kleinsten jedes Mal wieder sehr viel Spal3 und Freude und es
ist jedes Mal wieder faszinierend zu sehen, welche Fortschritte die Kleinen machen, wie schnell
sie heranwachsen, bis sie dann in die nachste Gruppe wechseln kdnnen.

Bedanken mdchte ich mich an dieser Stelle ganz herzlich bei den Eltern meiner Kids, die mitunter
geduldig darauf warten, dass die vorherige Gruppe ein Ende findet, flr das fleiRige Abbauen, fir
die tollen Momente, wenn etwas gut geklappt hat und fir das Verstandnis, wenn etwas nicht so
gut oder gar nicht geklappt hat.

Ich freue mich auf eine weitere vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Euch und den Kindern im
Jahr 2020.

Unsere Gruppe freut sich immer tber neue Gesichter, wir riicken einfach ein bisschen zusammen.
Die Trainingszeit ist montags von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr in der Sporthalle Lawerweg. Kinder im
Alter von 1 bis 3 Jahren sind hier herzlich willkommen. Kommt vorbei und macht mit. Wir freuen
uns auf Euch.

Liebe Gruf3e und alles Gute fur das Jahr 2020 wiinscht

Simone Koster



Fit for Fun

Ubungsleiterin: Conny Pieper
Telefon: 05151/23229
Montagabends

Im letzten Jahr haben wir beschlossen, dass wir mehr an die frische Luft wollen. Da andere
Trainingsmaoglichkeiten im Verein angeboten werden, haben wir uns fur walken entschieden.

In 2019 waren wir fast bei jedem Wetter unterwegs. Unsere Runde betragt um die 5-6 km und wird
ab und an auch mal verandert. Um nicht nur Ausdauer zu trainieren werden Kraft- und Beweglich-
keitsibungen mit in die Runde eingebaut.

Da unsere alte Anfangszeit um 20:00 Uhr in der Sporthalle am Lawerweg war und wir durch das
neue Programm mit der Zeit flexibel geworden sind, treffen wir uns immer montags gegen
18:30 Uhr an der Ecke Nordstral3e oder an einem anderen Treffpunkt. Das wird vorher abgespro-
chen.

Die Gruppe ist fur alle offen, aktuell sind wir zwischen 8 und 10 Frauen im Alter zwischen
Anfang 30 und Mitte 50. Wer also Lust und Zeit hat kommt doch einfach vorbei.

Ich freue mich auf Euch,
Conny Pieper




Fithess

Ubungsleiter: Waldemar Brecht
Handy: 0176/23253816
Dienstag, Freitag, 19:00 — 20:00 Uhr, TSV-Halle Kirchweg

Wir machen allgemeines Fitnesstraining, welches aus Kraft-, Ausdauer- und Beweglichkeitstibun-
gen besteht. Tabata und HIIT (High Intensity Interval Training). sind auch ein grof3er Bestandteil
des Trainings. Hierbei liegt der Fokus verstarkt auf kurze und hochintensive Intervalle von
Belastungs- und Erholungsphasen. Da es um allgemeine Fitness geht, wird das Training jedes
Mal anders gestaltet. Gewichte werden dabei nur selten benutzt.

Die Trainingsgruppe ist eine gemisch-
te Gruppe im Alter von 18 - 60 Jahre.
Im Moment sind es 10 - 15 Personen,
die regelmalig am Training teilneh-
men.

Zurzeit findet das Training 4 x im Mo-
nat statt. Aufgrund der guten Nachfra-
ge, wollen wir es im ersten Quartal
2020 mit 2 x in der Woche versuchen.
Wenn regelméfRig genug Teilnehmer
kommen, dann werden wir unser Fit-
ness-Angebot mit 2 x pro Woche wei-
ter durchfuhren.

Wir treffen uns daher ab dem 03.01.20 dienstags und freitags, 19:00 Uhr - 20:00 Uhr in der
TSV-Halle Kirchweg. Bitte beachten, dass an folgenden Tagen das Training im 1. Quartal 2020
ausfallen wird: Di., 14.01 / Fr., 31.01/ Di., 18.02 / Fr., 28.02 / Di., 17.03.

Zu meiner Person:

Ich bin 35 Jahre alt und komme aus Springe — bald aus Bad Munder. Ich freue mich mittlerweile
das zweite Jahr als Ubungsleiter beim TSV tatig zu sein. Letztes Jahr habe ich meine Ubungslei-
ter-C-Lizenz gemacht. Davor habe ich eine Ausbildung zum Athletic-Group-Trainer absolviert.

Neue Gesichter beim Fitnesstraining sind uns immer willkommen! Kommt einfach vorbei und
schnuppert bei uns rein.

Liebe Grulie,

— 1 ) — e = - g " “,"
Waldemar Brecht . -4 ‘ o (
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Gerateturnen fir Kids (6 — 16 Jahre)

Ubungsleiterin: Simone Koster
Telefon: 05151/405680
Mittwoch, 16:30 — 17:30 Uhr, Sporthalle Lawerweg

In unserem letzten Vereinsheft konnte ich tUber personellen Zuwachs fir den Bereich Geratetur-
nen der Kinder im Alter von 6 bis 16 Jahren im Trainerbereich berichten. Das hat sich leider dra-
matisch gedndert: Claudia Stojakovic-Daute musste uns leider nach den Sommerferien aus
dienstlichen Grinden verlassen, Sandra Redecker aus gesundheitlichen Griinden. Ich wiinsche
meinen beiden ehemaligen Mitstreiterinnen auf diesem Wege alles erdenklich Gute und hoffe auf
eine baldige Rickkehr.

Nun bin ich also mit meinen Damen und Herren alleine. Ich suche zwar weiter nach Verstarkung,
das ist aber gar nicht so einfach. Wenn jemand Zeit und Lust hat, uns mit zu trainieren, mége sich
bitte bei mir melden.

Ja, was machen wir eigentlich in unseren Ubungsstunden?

Unsere Bandbreite und Talente sind unerschopflich. Wir springen tber den Bock, klettern an Sei-
len, Gben Felgauf- und -umschwung, turnen am Schwebebalken, rutschen die Gletscherwand hin-
unter, purzeln Uber aufwendige Geratelandschaften und noch vieles mehr. Kurz gesagt: wir lernen
turnerisch unseren Korper kennen.

Wir kbnnen aber auch ohne Geréte turnen. Lau-
fen, Springen, Werfen stehen oftmals bei uns auf
dem Programm.

Naturlich wird bei uns aber nicht nur geturnt. Wer
bei uns mitmacht, liebt unsere Spiele-klassiker
wie ,2er hinlegen®, ,Krokodile“ und ,Verengen®,
,Gordischer Knoten, ,Volkerball* und andere tolle
Spiele.

Ich bedanke mich bei meiner Truppe ganz herz-
lich fur ein vergangenes Jahr voller Spal3, Sport,
Lachen, Erzahlen, Toben und auch fir die ein
oder andere getrocknete Tréane.

Auch den Eltern sei hier ein herzliches Danke-
schon gesagt, die ihre Kinder bringen und abho-
len, das ein oder andere Mal auf ihre Lieben
schon mal warten mussten, wenn wir uns beim
Anziehen wieder mal vertrodelt haben oder auch
den Kids einen kleinen Schubs zum Hingehen
gegeben haben, wenn die Lust mal nicht ganz so
grof3 war.

Ich freue mich schon jetzt auf ein weiteres ereignisreiches Jahr, in dem ich mit ansehen darf, wie
sich ,meine“ Kids weiterentwickeln. Wir sind zwar eine tolle Truppe, wir freuen uns aber auch sehr
Uber Zuwachs. Wenn Du also im Alter zwischen 6 und 16 Jahren bist und Lust an Bewegung hast
und nette Menschen treffen mdchtest, dann bist Du bei uns genau richtig. Wir trainieren mittwochs
von 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr in der Sporthalle Lawerweg in Tandern. Komm einfach mal vorbei
und schau es Dir an. Wir freuen uns auf Dich.

Liebe Griufle und alles Liebe fir das Jahr 2020 wiinscht

Simone Koster
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Gymnastik I

Ubungsleiterin: Doris Tegtmeier
Telefon: 05151/9149701
Mittwoch, 17:00 — 18:30 Uhr, Sporthalle Lawerweg

Liebe ,Schwalben®,

jetzt bin ich, Doris Tegtmeier, seit einem Jahr die Leiterin der Gymnastikgruppe II, die ich von
Thea Jarck Ubernommen habe (sie vertritt mich auch weiterhin, wenn ich mal nicht kann) und
freue mich auf meinen ersten Jahresbericht in den Vereinsnachrichten 2019/2020.

Nachdem es zu Beginn etwas aufwandig war, die unterschiedlichen Anfangszeiten fur die unter-
schiedlichen Hallennutzungen, die gerauschvolle Beeintrachtigung durch die Rollschuhlaufer in
der neuen Halle (Sporthalle Lawerweg) oder die genaue Einhaltung der Zeiten in der alten Halle
(TSV-Halle Kirchweg) zu koordinieren, haben wir inzwischen zu einem regelmafligen Ablauf ge-
funden: Die Damen der Gymnastikgruppe Il treffen sich jetzt regelmaf3ig immer mittwochs von
17:00 bis 18:30 Uhr in der neuen Turnhalle (Sporthalle Lawerweg).

Wahrend der ersten zehn Minuten
etwa bewegen sich die Teilnehmerin-
nen zu Musik in der Halle und nutzen
diese Zeit auch um sich miteinander
auszutauschen. Danach warmen wir
uns zu flotter Musik in Kreis- oder
Blockformation mit Aerobicschritten
und -kombinationen auf, studieren ab
und zu Line Dances ein, kommen auf
den Steppern ins Schwitzen und/oder
greifen zu diversen Kleingeraten wie
Hanteln, Therabandern, Ballen, Sta-
ben und und und...

Nach etwa einer Dreiviertelstunde
schlieBt die Muskelaufbauphase im
Stand oder auf Matten an - auch
meist zu Musik. Bauch und Ricken
wollen schlie3lich gestarkt werden
und auch die Extremitéaten sind immer
mal wieder ,dran®. Dabei lasse ich Feldenkraiselemente mit einflieRen, die zu groRerer Bewusst-
heit in der Austibung der Bewegungen einladen (Ich bin Feldenkraislehrerin). Schlielich beenden
wir unsere Trainingszeit mit etwa zehnminttigem Stretchen, einem festen Ablauf, der von den
Frauen zwar manchmal unter Stéhnen ausgefihrt wird, aber im Laufe der Zeit schon zu groerer
Beweglichkeit gefuhrt hat ;-).

Mir ist bei diesen 90 Minuten wichtig, dass jede einzelne Teilnehmerin auf sich ,aufpasst®, also
nicht aus falsch verstandenem Gemeinschaftsgefihl heraus Anleitungen versucht umzusetzen,
von denen sie weil3, dass sie ihr nicht gut tun. Das klappt auch immer sehr gut.

Einmal im Monat sitzen wir nach dem Training noch zusammen, feiern Geburtstage oder quat-
schen: die soziale Komponente einer Vereinsmitgliedschaft ist ja auch sehr wichtig!!! Ich freue
mich immer sehr auf meinen Mittwoch in Tindern :-D und viele weitere Abende mit Euch.

Neue Teilnehmerinnen oder auch Teilnehmer sind uns jederzeit herzlich Willkommen.

Eure Doris
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Gymnastik Il

Ubungsleiterin: Christa Pfennig
Telefon: 05154/704855
Mittwoch, 16:00 — 17:00 Uhr, Sporthalle Lawerweg

Ruckblick auf das Jahr 2019:

Wir sind die Mittwochsgruppe von 16 Uhr bis 17 Uhr. Wie in den Jahren zuvor ist die Gruppe noch
fit und aktiv. Die Teilnehmerzahl ist stabil geblieben, ca. 15 — 18 Personen.

Der Ablauf der Stunde
ist allen bekannt. Mit
Musik und vielen Bewe-
gungen ist die Zeit
schnell vorbei. Alle
Muskeln werden durch-
trainiert.

Im August nahmen wir
am TSV Boule-Turnier
teil. Es hat sehr viel
Spald gemacht. Wie si- !
cherlich bekannt ist, gibt ’ : (

es die Insel ,Baltrum®.

Hier hat der NTB (Niedersachsischer Turnerbund) eine Freizeitstatte. Wir sind mit der Gruppe
schon einige Male dort gewesen. Neu: Es gibt eine gemeinsame Freizeit fir Jung und Alt. In die-
sem Jahr waren Edith Schulze und ich eine Woche dort. Es war toll wie alle gemeinsam die Tage
verbrachten. Tipp: Fahrt mit Euren Gruppen mal dort hin.

Zum Abschluss der Sommerferien trafen wir uns auf dem ,Werder“ bei Kaffee, Kuchen, Eis usw.
Mit einem Besuch auf dem Weihnachtsmarkt und anschlieRendem Essen in einem Lokal be-
schlieRen wir das Jahr 2019.
Alles Gute fur das Jahr 2020,

Eure Christa

&
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Jedermanner

Ubungsleiter: Klaus- Dieter Erdmann
Telefon: 05151/815093
Montag, 18:00 — 20:00 Uhr, Sporthalle Lawerwerg

Im Jahr 2019 konnten wir wieder eine durch-
gehend gute Trainingsbeteiligung ohne Unter-
brechung in den Ferien zu verzeichnen. Das
Niveau unseres Spiels wird daher und auf-
grund der Anwesenheit einiger gelernter Ful3-
baller auch immer schneller und technisch
besser.

Es fanden auch in diesem Jahr wieder einige
Aktivtaten statt. Am Dorfpokalschiel3en haben
wir mangels Beteiligung nicht teilgenommen.
Im Jahr 2020 wollen wir den Platz drei von
2018 wieder anstreben. Dieses Jahr fand am
17.08.19 wieder die Leihof-Kickertrophy statt,
wo wir viel Spal3 hatten Wir danken Markus und Jens fur die gelungene Veranstaltung. Unsere
jahrliche Jedermann-Fahrt am 17.09.19. wurde von Mirko Meyer und Patrik Fritz ausgerichtet, es
war anstrengend und alle hatten viel Spal3, das Wetter war hervorragend.

Das diesjahrige Grunkohl-Essen mit einer feucht fréhlichen Hin- und Rickwanderung fand am
15.11.19 in der Tunderschen Warte statt, und wurde mit einer Beteiligung von 22 Jedermannern
gut angenommen. Zum Jedermann des Jahres wurde Holger Glnzel in einer spannenden Wahi
gewahlt. Inm wurde der Wanderpokal fur ein Jahr tberreicht. Der Abend wurde gleichzeitig als
Abteilungsversammlung genutzt, alle Personen wurden in ihren Amtern bestatigt.

Wir wirden uns
freuen, wenn
der eine oder
andere neue
Spieler  mon-
tags zwischen

18:00 und
20:00 Uhr bei
uns vorbei-

schaut, um das
Niveau wie es
zurzeit ist zu
halten.

Die Jederméanner winschen allen Abteilungen ein erfolgreiches Jahr 2020.

Klaus-Dieter Erdmann

13



Kinderturnen (4 - 6 Jahre)

Ubungsleiterin: Simone Koster & Claudia Stojakovic-Daute
Telefon: 05151/405680 (Simone Koster)
Montag, 16:00 — 17:00 Uhr, Sporthalle Lawerweg

Was machen wir eigentlich immer in unseren Turnstunden?

Nach dem Aufwarmen im kleinen Hallenteil, in dem wir spielen, laufen, klettern, springen und vie-
les mehr, erstiirmen die Gruppen die Geratelandschaften. Das klingt sehr niichtern, ist aber mit
sehr viel Lautstarke und Leben verbunden.

Unter einem bestimmten Motto turnen die Kids an der Sprossenwand, springen mit dem Trampolin
Uber den hohen Kasten, schwingen an den Seilen, balancieren tGber den Schwebebalken, flitzen
mit Rollbrettern durch die Halle, purzeln die schiefe Ebene herunter, kriechen durch Tunnel und
vieles mehr. Unsere Turnstunden sind immer ein Erlebnis und mitunter ,sehr gefahrlich® fir den
ein oder anderen. Umso schoner ist es zu sehen, wenn sich die Kinder tiberwinden und die fur sie
gefahrlichen Aufbauten bezwingen.

Wir freuen uns Uber einen stetigen Zuwachs in unserer Gruppe. So kénnen wir — wenn alle da
' sind — rund 25 Kinder in

der Halle zahlen und es

werden stetig mehr.

Auch unsere Gruppe freut
sich natirlich immer Uber
neue Gesichter, wir haben
noch reichlich Platz in der
Halle. Wir turnen montags
von 16:00 Uhr bis 17:00
Uhr in der Sporthalle
Lawerweg mit Kindern im
Alter von 4 bis 6 Jahren.
Kommt einfach vorbei,
schaut es Euch an und
macht gleich mit. Wir freu-
en uns auf Euch.

Ein ganz, ganz lieber Dank geht an unsere ,Ubungsleiterpraktikantin“ Finja Frevert. Sie unterstiitzt
uns beim Aufbauen, beim Aufwarmen und bei der Ubungsstunde. Ohne ihre Hilfe kbnnten wir
manche Aufbauten nicht anbieten und umsetzen. Liebe Finja, mach weiter so, wir sind stolz auf
Dich.

Ein ganz herzliches Dankeschodn sei an dieser Stelle auch unseren Turneltern gesagt, die oft viel
friher kommen und beim Aufbau helfen, die anfallenden Arbeiten sehen und erledigen, die gedul-
dig abmatten, die hingeworfenen ungenauen Arbeitsanweisungen befolgen, Ideen fur Verbesse-
rungen einbringen, ihre Kinder bei Wind und Wetter bringen und abholen und einfach da sind,
wenn wir sie brauchen. lhr seid toll. Vielen Dank fur Euren Einsatz. Uns ist sehr wohl bewusst,
dass das nicht immer selbstverstandlich ist.

Liebe Gruf3e und alles Liebe fir das Jahr 2020 sagen
Claudia Stojakovic-Daute

und
Simone Koster

14



Praventionssport

Ubungsleiterin: Gabi Walter
Telefon: 05151/3414
Mittwoch, 19:30 — 21:00 Uhr, TSV-Halle Kirchweg

Unsere Stunden beinhalten ein abwechslungsreiches Training u.a. aus den Bereichen Herz-
Kreislauf, Mobilitat, Wirbelsdulengymnastik, Alltagsbewegungen, Beckenbodengymnastik, Sturz-
profilaxe, Gehirnjogging, Entspannung.

Wir trainieren in der Bewegung, im Stand, im Sitzen und im Liegen, zum Teil ohne aber auch mit
verschiedenen Handgeraten (z. B. Ball, Stab, Theraband) und durch entsprechende Musik unter-
stutzt.

Bei all dem kommt auch der SpafR nicht zu kurz und am Ende der Ubungsstunde haben wir ein
gutes Geflhl etwas fur den Korper getan zu haben. Als erfahrene und langjahrige Ubungsleiterin
besitze ich den Ubungsleiterschein der 2. Lizenzstufe.

Mitte/Ende Januar verlegen wir den Sport nach draufRen und begeben uns auf eine Neujahrswan-
derung mit Essen und Sportlerehrung. Der Termin wird in der Gruppe abgesprochen, wer nicht gut
zu Ful’ ist, kommt mit dem Auto zum vergniglichen Teil gefahren.

Neue Mitglieder sind herzlich willkommen, ein
Einstieg in die Gruppe ist jederzeit moglich.

Also dann, schaut einfach mittwochs um
19:30 Uhr mal rein und macht mit oder meldet
Euch telefonisch bei mir, damit wir klaren kén-
nen ob unsere Sportgruppe die richtige ist fur
Euch.

Ich wiinsche allen ein superstarkes Jahr 2020.
Bleibt gesund und fit!

Eure Gabi Walter

Was ist Praventionssport?

Praventionssport mit dem Schwerpunkt Haltung & Bewegung und Herz-Kreislauf-Training ist ein
wichtiger Teil im Bereich Gesundheitssport.

Praventionssport bedeutet geschulte Ubungsleiter und individuelle Betreuung. Jeder kann mitma-
chen - Frau und Mann, Jung und Alt, aktive Sportler und langjahrige Nichtsportler, topfit und mit
Einschrankungen.

Praventionssport bedeutet mit Hilfe gezielter Ubungen die Gesundheit zu erhalten und Krankhei-
ten vorzubeugen. Ein wesentliches Problem unserer modernen Gesellschaft ist der Mangel an
Bewegung den unser beruflicher Alltag oftmals mit sich bringt. Bei gleichzeitig meist kalorienrei-
cher oder falscher Ernahrung einhergehend mit Ubergewicht sind Probleme mit dem Bewegungs-
apparat und Herzkreislauferkrankungen die Folgen.

Praventionssport bedeutet aber auch, durch Gesprache und alltagstaugliche Ubungen die Teil-
nehmer ganzheitlich zu betreuen und Hilfestellung fur ein gutes Allgemeinbefinden zu geben.
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Seniorennachmittag 2019

Am 22. Februar 2019 fand der TSV Seniorennachmittag in der TSV-Halle Kirchweg statt.
Der 1. Vorsitzende Klaus Trepke begrif3te 67 Teilnehmer und er6ffnete das gut bestlickte
Kuchenbuffet.

Als alle sich gestarkt hatten begann das Unterhaltungsprogramm. Mitspieler fur das ,Bahnhofs-
larmspiel” wurden u.a. aus dem Publikum geholt, mit Requisiten und lustigen Sprichen versorgt.
So mussten sie den Larm und die Atmosphare des Bahnhofs darstellen. Figuren: Bahnhofsvorste-
her, Reisender, Auslanderin (o la la!), Schaffner, Rangierlok, Bahnhofsuhr, Eilzug, Schlafwagen,
Erfrischungsverkaufer und Onkel Julius: ,Wo gibt’'s denn so was?“

Die Schaffnerin
Die

¥ Fahrkarten
[ bitte!
N S 2t

‘ —
Onkel Julius r"‘ Der Bahnhofsvorsteher vy cicht an der | e pp—
. : Wo gibt" Bahnsteigkante!! ticketacke

denn so ’ |§ckctuckc
& ticketacke
B, 4

was!!




Eine Auslanderin |

Die Rangierlok

oh lala!
oh lala!

Poffpoffpffff schsch Schlafwagen heia - heia -
Poffpoffpffff schsch heia - heia-
heia - heia

“

5 = Der Eilzug 14
Erfrischungsverkaufer HeiRe
Wiirstchen -

Limonade!!

Hab keine Auf

Zeit - muly Ein Reisender Wiedersehen!
noch weit - !
hab keine
Zeit!

Nach einer kurzen Pause der Pantomimenwettkampf. Die drei Tischreihen mussten jeweils
18 Begriffe erraten, wovon die 1. Reihe 14 erraten hat. (Sieger). Es ging um zusammengesetzte
Worter wie: Kaffeekanne, Blumenvase, Topfdeckel, Nasenfliigel, Leselampe usw.

Wir  hatten einen
schonen Nachmittag,
und ich bedanke mich
im Namen des Vor-
stands bei den zahl-
reichen Helfern und
bei den Mitwirkenden.

Allen TSV-Mitgliedern
wuinsche ich ein fro-
hes und gesundes
Jahr 2020!

Marlene Hucke
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Tanzfit 60+

Ubungsleiterin: Brigitte Kessel-Dohle
Telefon: 05535/9991550
Dienstag, 17:45 — 18:45 Uhr, TSV-Halle Kirchweg

Seit 2019 findet der Single-Tanz dienstags statt. Die Anderung des Wochentages hat einen guten
Zulauf bewirkt. So macht das Tanzen noch mehr Spal3.

Wir haben schon viele Tanze und
anspruchsvolle  Choreographien
gelernt. Durch regelmafliges Wie-
derholen bleiben sie schlie3lich im
Gedachtnis. Beim  langsamen
Walzer kennen wir vier Variationen
im Kreis und dann noch in der
Reihe, zwischendurch ,Dacher |
bauen®.

Auch bei Cha-Cha-Cha, Rumba,
Tango u. a. tanzen wir tolle
Choreos und zur kreativen Pause
mal ein bisschen Foxtrott oder jeder wie er mdchte. Brigitte zeigt uns die korrekte Haltung bei den
jeweiligen Tanzen, damit es leichtfui3ig und elegant aussieht.

Die Stunde vergeht mit Musik, Bewegung und Konzentration! viel zu schnell.

Marlene Hucke

Gewichtheben

Abteilungsleiter: Jurgen Kustin

Telefon: 05153/800116

Montag, Mittwoch, Freitag, 17.00 — 19.30 Uhr, TSV-Halle Kirchweg
Samstag, 14.00 — 16.30 Uhr, TSV-Halle Kirchweg

Auch in diesem Jahr waren fiir den TSV leider nur die Athleten Manfred und Andreas Schramm
am Start. Fur die Gewichtheber sieht es leider zurzeit nicht so gut aus, aber es wird sicher wieder
besser.

Bei den Offenen Landesmeisterschaften Schleswig Holstein in Preetz erreichte Andreas Schramm
im Bankdriicken den 1.Platz in seiner Gewichtsklasse. Manfred Schramm erreichte ebenfalls den
1.Platz bei derselben Veranstaltung in seiner Klasse. Beide Athleten starteten auch bei der
Offenen Landesmeisterschaft Niedersachsen in Vechta. Manfred Schramm belegte hier den
1. Platz in seiner Klasse und AndreasSchramm wurde in seiner Klasse Dritter.

Die Trainingszeiten sind Montag, Mittwoch und Freitag von 17.00 Uhr — 19.30 Uhr und Samstag,
14.00 Uhr — 16.30 Uhr.

Wir wiinschen allen Sportlern und Sportlerinnen des TSV fur 2020 viel Erfolg.

Sportliche Gril3e,
Jurgen Kustin
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Wassersport

Abteilungsleiter: Carsten Busse
Telefon: 05151/961432
Tlndernsee

T

Die ersten Paddelschldge sind gemacht. Die ersten
Stand-Up-Paddeling-Schnupper-Stunden mit  TSV-
Beteiligung haben auf dem Wasser des Tundernsees
stattgefunden.

Nun gilt es daraus ein regelméRiges Angebot zu ma-
chen. Das soll es zur Saison 2021 geben. Mindestens
eine/n Kandidat/in fir eine Ubungsleiterausbildung gibt
es auch. Sogar eine weitere Wassersportart zeigt sich
am Horizont. Vielleicht gelingt es weitere Mitglieder aus
einer spezialisierten Sportart in den TSV zu integrieren.

Es fehlt nur noch ein "Kimmerer" fur die Abteilung
Wassersport, denn die Abteilungsleitung ist seit einem Jahr verwaist. Wer Lust hat an der Organi-
sation des Wassersports auf dem Tundernschen Revier mitzuhelfen, kann sich gerne an den Vor-
stand wenden.

Carsten Busse
2. Vorsitzender

Wirbelsaulengymnastik

Ubungsleiterin: Babette Konig-Mittelstedt
Telefon: 0174/1910254
Donnerstag, 18:30 — 19:30 Uhr, TSV-Halle Kirchweg

Die Wirbelsaulengymnastik
ist immer gut besucht. Zum
Einsatz kommen alle ver-
fugbaren Handgerate. Nach
kurzer Aufwarmung, bei der
die Bewegungsablaufe fest-
gestellt werden, wird ent-
schieden, welches Ubungs-
programm durchgefuhrt
wird, um so alle Teilnehmer
schmerzfrei und mobil zu
therapieren.

Dabei lege ich als Physio-
therapeutin auf eine ab-
wechslungsreiche Ubungs- > /
einheit Wert. Ich arbeite in '
Anlehnung an die funktio-
nelle Trockentherapie der Medizinischen Hochschule in Hannover.

Babette Konig-Mittelstedt
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Yoga

Ubungsleiterin: Kerstin Koch
Telefon: 05151/8098088, Handy: 0178/7561744
Montag, 18:00 — 19:15 Uhr, TSV-Halle Kirchweg

NAMASTE! (,Verehrung Dir“) - Das Licht in mir grif3t das Licht in Dir!

Immer montags von 18:00 bis 19:15 Uhr treffen wir uns in der TSV-Halle zum Yoga:

Wir beginnen jeden Abend mit Entspannungs- und Atemubungen, um zunachst Kérper und Geist
auf Yoga einzustimmen. Mit sanften Dehn- und Voribungen bereiten wir uns auf die eigentlichen
Yoga-Haltungen (Asanas) vor, die insbesondere Rumpf und Ricken kréaftigen und mobilisieren.
Herabschauender und heraufschauender Hund — Brett — Kobra — eingerolltes Blatt —Tiger —
Krokodil — Krieger — Happy Baby — Zange — Fisch und Baum... Diese und viele andere Haltungen
praktizieren wir in unseren Yogastunden!

Auch dynamische Ubungen wie Sonnengru? und die 8 Bewegungen der Wirbelsaule erarbeiten
wir gemeinsam unter Anleitung.

Wichtig im Yoga: Diese Kdrperarbeit kombinieren wir mit unserem Atem und gehen sehr achtsam
mit dem eigenen Korper um, jede(r) Teilnehmerln unter Ausschoépfung der persénlichen Mdglich-
keiten und unter Beachtung der personlichen Grenzen, oft gibt es Varianten fur mehr oder weniger
bewegliche oder kraftvolle Kérper.

Die Halle ist grol3 genug, neue Teilnehmerinnen sind herzlich willkommen! Probiert es aus:
Es werden keine Vorkenntnisse benotigt und es gibt kein Alter, das nicht fir Yoga geeignet wére.

Kerstin Koch
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Zumba

Ubungsleiterin: Andrea Brenes
Handy: 01523/3507727
Mittwoch, 18:00 — 19:00 Uhr, TSV-Halle Kirchweg

Die Kombination aus Tanz und Sport, Rhythmus, Musik und hartem Workout steht fir pure
Lebensfreude und eine spielerische Art, den Kérper zu trainieren.

Zumba tanzen ist ein idealer Ausgleich zur sitzenden Tatigkeit im Beruf. Beim Tanz bekommt man
den Kopf frei und tankt neue Lebensenergie. Und zusatzlich werden auch noch jede Menge
Kalorien verbrannt. Die Gesundheit von Geist und Kérper rickt in den Vordergrund und wird auf
beiden Ebenen gestarkt. So kann Zumba tanzen nicht nur Riickenschmerzen und Bandscheiben-
schaden vorbeugen, sondern auch dem Geflihl von Stress oder sogar einem drohenden Burnout
entgegen wirken.

Uber mich:

Urspringlich komme ich aus dem Kampfsport. Ich klettere, laufe, schwimme und mache auch sehr
gerne Yoga. Meine Liebe zum Sport und zur Musik brachte mich dazu im August 2013 meine
Zumba-Ausbildung zu absolvieren. Kurz danach habe ich im TSV angefangen. Weitere Ausbil-
dungen: Zumba Kids, Zumba Gold, Salsation und Strong by Zumba.

Wir treffen uns mittwochs um 18:00 Uhr in der TSV-Halle Kirchweg, um bei mittlerer Intensitat
gemeinsam vor dem Spiegel zu tanzen. Zurzeit sind wir um die 12 Teilnehmerinnen. Wir freuen
uns tber Zuwachs, egal ob mannlich oder weiblich. Schaut einfach vorbei!

Sportliche Gril3e,
Andrea
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TSV ,Schwalbe” Tundern von 1911 e.V.

Hallenbelegungsplan / Sporthalle Lawerweg

Tag Uhrzeit Sparte Alter Ubungsleiter/in Telefon

Montag 05154/
09:00 - 10:30 | TSV/DRK Gymnastik |ab 50 J. |Christa Pfennig | 704855

05151/
16:00 - 17:00 |Kinderturnen 4-6J. |SimoneKoster |, 405680

05151/
17:00 - 18:00 |Eltern-Kind-Tumen  |ab1J.  |Simone Késter | 405680

05151/
18:00 - 20:00 | Jedermanner Klaus-Dieter Erdmann 815093

05151/
20:00 - 21:30 | Tischtennis Andreas Rose | 9191118

05151/

20:00 - 22:00 |Fit for fun Cornelia Pieper 23229

Dienstag Tischtennis/ 05151/
17:00 - 19:00 |Nachwuchs Andreas Rose | 9191118

05151/
19:00 - 21:45 | Tischtennis Thomas Weber 9960092

Mittwoch 05151/
16:30 - 17:30 | Gerateturnen fiir Kids |6- 16 J. |Simone Késter | 405680

05154/
16:00 - 17:00 | Gymnastik IIl Christa Pfennig | 704855

UL Doris Tegtmeier

Ansprechpartnerin: 05151/
17:00 - 18:30 | Gymnastik I TheaJarck | 24334

05151/
18:30 - 20:00 | Tischtennis Thomas Weber | 9191118

05151/
20:00 - 22:00 | Tischtennis Thomas Weber | 9191118

Boule, 05151/

ab 14:00 Laufbahn (draul3en) Marlene Hucke 924995

Freitag Tischtennis/ 05151/
17:30 - 19:30 | Nachwuchs Andreas Rose | 9191118

05151/
19:30 - 21:45 | Tischtennis Thomas Weber 9191118

Samstag 05151/
ab 13:00 Tischtennis Andreas Rose 9191118

Stand: Dezember 2019
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TSV ,Schwalbe” Tundern von 1911 e.V.

Hallenbelegungsplan / TSV-Halle Kirchweg

Tag Uhrzeit Sparte Ubungsleiter/in Telefon
Montag 05153/
17:00 - 19:30 | Gewichtheben Jiargen Kustn -~~~ 800114
UL Kerstin Koch
Ansprechpartnerin: 05151/
18:00 - 19:15 |Yoga Gabi Walter 3414
Dienstag UL Alicia Tyralla
Ansprechpartnerin: 05151/
16:00 - 17:00 |Dance for Kids Roserike Kabitz 272721
UL Brigitte Kessel-Dohle
Ansprechpartnerin: 05151/
17:45 - 18:45 | Tanzfit 60+ Regina Wistefeldt-Finne 11070787
UL Waldemar Brecht
Ansprechpartnerin: 05151/
19:00 - 20:00 |Fitness Regina Wiistefeldt-Finne 1070787
Mittwoch 05153/
17:00 - 19:30 | Gewichtheben Jurgen Kustin -~~~ | 800114
UL Andrea Brenes
Ansprechpartnerin: 05151/
18:00 - 19:00 |Zumba Roserike Kabitz 272721
05151/
19:30 - 21:00 |Praventionssport Gabi Walter 3414
Donnerstag UL Babette Konig-Mittelstedt
Ansprechpartnerin: 05151/
18:30 - 19:30 |Wirbelsaulengymnastik Gabi Walter 3414
Freitag 05153/
17:00 - 19:30 | Gewichtheben Jargen Kustn -~~~ 800114
UL Waldemar Brecht
Ansprechpartnerin: 05151/
19:00 - 20:00 |Fitness Regina Wiistefeldt-Finne 1070787
Samstag 05153/
14:00 - 16:30 |Gewichtheben Jurgen Kustin 800114

Stand: Dezember 2019

Hallenwartin:

llona Kreye

Telefon: 05151/26845
Handy: 0176/44409606

23




TSV ,Schwalbe” Tundern von 1911 e.V.

Datum

14.01.2020

24.01.2020

14.02.2020

23.02.2020

28.02.2020

29.08.2020

22.01.2021

Veranstaltungen 2020

Veranstaltung

Tischtennis-Spartenversammliung

Jahreshauptversammlung 2019/20

Tischtennis-

Minischulmeisterschaften

Kinderkarneval

Seniorennachmittag

Bouleturnier

Jahreshauptversammlung 2020/21 TSV-Halle Kirchweg

Ort

Sporthalle Lawerweg

TSV-Halle Kirchweg

Sporthalle Lawerweg

Sporthalle Lawerweg

TSV-Halle Kirchweg

Laufbahn Lawerweg

Kiummerer

Thomas
Weber

Vorstand

Andreas
Rose

Susanne und
Carsten

Marlene

Marlene und
Regina

Vorstand

Alle Termine stehen unter dem Vorbehalt, dass wir friihzeitig gentigend
Helfermeldungen erhalten. Es handelt sich um geplante Termine und die
Aushéange in Tandern sind zu beachten.

~

=
|

Bouleturnier =
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Tischtennis Abteilung

Abteilungsleiter:
Thomas Weber (We) Brandenburger Str. 38. Tel. 9960092, assentom@web.de

Stellvertreter:

Erhard Linke (Li) 31785 Hameln, Friedrich-Maurer-Weg 9, Tel. 784407,
linke.tuendern@web.de

Matthias Nolte (No) 31848 Bad Munder, Weidenweg 30, Tel. 05042 9869261,
Nolteml@aol.com

Jugendleiter:

Andreas Rose (Ro) Emmerthaler Str. 11a, Tel. 9191118, ro-andreas@web.de

1. Herren, Landesliga (No)

Tatsachlich geschafft...war das Fazit von Mannschaftsfuhrer Andreas Rose nach der abgelaufe-
nen Saison 2018 /2019.

Uberwinterte die 1. Herrenmannschaft um Spitzenspieler Jannik Rose zur Halbserie in einer
widererwarten starken Bezirksoberliga Sud lediglich auf Platz 3, so konnte am Ende der
2. Tabellen- und somit Relegationsplatz gesichert werden. Diese tolle Platzierung war nicht unbe-
dingt zu erwarten. Der direkte Konkurrent um den Aufstieg hie3 TTS Borsum Il. Lange hatte die
Drittligareserve aus dem Raum Hildesheim keinen Punkt im Aufstiegsrennen liegenlassen. Im
direkten Aufeinandertreffen in Borsum, konnte die 1. Herren aber Uberraschend alles klarmachen.
Mit einem deutlichen Sieg und weiteren souveranen Auftritten im Laufe der Rickserie, vor Allem
im Oberen Paarkreuz, das mit Jannik Rose und Rick Schwarzer top besetzt war, wurde der
2. Platz errungen. Bereits vor der Relegation stand fest, dass der Aufstieg nur noch eine Form-
sache war. Nun sollte es in der Landesliga weitergehen.

Die Vorzeichen zur neuen Saison 2019/2020 in der Landesliga standen zunachst rein sportlich
eher im negativen Bereich. So vermeldete Rick Schwarzer nach nur einer Saison seinen Abgang
Fur alle Beteiligten war schnell klar, dass nun die g Yo
Zeit von Bastian Karjetta in der Spitzenriege ge-
kommen war. Basti hatte sich zuvor in der 2. Mann-
schaft zum Leader und Spitzenspieler entwickelt und
wurde nun gar im mittleren Paarkreuz aufgestellt.
Die Neue Aufstellung lautete nun J. Rose,
M. Schreiber, N. Niepelt, B. Karjetta, M. Nolte und
A. Rose.

Theoretisch sportliche Defizite sollten nun durch
menschliche Starken kompensiert werden. Der Zu-
sammenhalt und Ehrgeiz des als Nummer 1 gehan-
delten Absteigers sollten nun die Hoffnung auf den _ , , o
Hinten: Andreas Rose, Bastian Karjetta, Nils Niepelt
Klassenerhalt aufrechterhalten. Vorne: Matthias Nolte, Marcel Schreiber, Jannik Rose

Foto Matthias ch!lte

Die grol3en unbekannten waren die Fragen, wie Marcel Schreiber im oberen Paarkreuz mithalten
kann, wie stabil Nils Niepelt und Neuling Bastian Karjetta die Mitte halten kdnnen und ob Spitzen-
spieler Jannik Rose zu den Topspielern der Klasse zéhlen wird.

Die Antwort auf diese Fragen ist schnell gegeben.... Ja in allen Punkten. So ist nicht nur Jannik
zur Halbserie der beste Spieler der Landesliga Hannover und Marcel mit einem ausgeglichenen
Spielverhéltnis Uber sich hinausgewachsen, auch das mittlere Paarkreuz war in der Hinserie
stabil.

So wird man tberraschend wahrscheinlich auf einem Nichtabstiegsplatz Gberwintern.
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Zu verdanken haben die Mannen von Andreas Rose diese Umstande nicht nur der eigenen sport-
lichen Leistung. Mit durchschnittlich 25-35 Zuschauern bei Heimspielen und mindestens immer 10
Zuschauern Auswarts, kann sich die 1. Herren auch bei den treuen Zuschauern bedanken, die
sich nicht nur aus Angehorigen und Vereinsspielern zusammensetzen, sondern sogar aus
vereinsfremden Unterstitzern.

2. Herren, Bezirksliga (No)

Zum Abschluss der Saison 2018/2019 konnte die 2. Herren einen Barenstarken 3. Tabellenplatz
erspielen. Dies war in der abgelaufenen Saison nicht unbedingt zu erwarten. Man stellte die jungs-
te Mannschaft der Bezirksliga Gr. 2 und somit stand hinter der Konstanz der Youngsters Gunnar
Buberti, Jannik Heinemeier, Benni Oetken und Robin Seidensticker immer noch ein dickes Frage-
zeichen. Allerdings konnten die erfahrenen Spitzenspieler Frank Heinemeier und Bastian Karjetta
die Mannschaft durch die Serie tragen. Zu beobachten war eine tolle sportliche Entwicklung und
immer besseres Verhalten und Auftreten der 2. Herren.

Ein hartes Brot musste die 2. Herren zur neuen Saison 2019/2020 den Enten flttern....

Durch den Abgang von Rick Schwarzer musste Spitzenspieler und Mannschaftsfihrer Bastian
Karjetta in die 1. Herren aufriicken. Ein riesen Loch musste nun gestopft werden, denn Basti war
sportlich und menschlich der Dreh- und Angelpunkt der Mannschaft.

Allerdings sollte diese Veranderung auch eine Chance darstellen. Mit Torsten Mdller rickte eine
Konstante in das Team auf und der Charakter der jungen Spieler war nun mehr gefragt. So konnte
die Frage um die Ubernahme der Mannschaftsfiihrung schnell geklart werden. Jannik Heinemeier
sprang bereitwillig in die Bresche. Auch der freigewordene Platz im oberen Paarkreuz konnte mit
Robin Seidensticker schnell besetzt werden.

Die Aufstellung lautete nun wie folgt: F. Heinemeier, R. Seidensticker, J. Heinemeier,
G. Buberti, B. Oetken und T. Muller. Vorsichtig
war man mit der Ausgabe eines Saisonziels. Die
Fragen waren nun...

Kann Robin im oberen Paarkreuz bestehen,
reicht die sportliche Klasse von Torsten Miiller
aus, um im unteren Paarkreuz konstant zu punk-
ten, wie wird die Stimmung ohne Basti sein, wie
trainiert Benni wenn er in Goéttingen wohnt....???

Alles Kokolores. Zur Halbserie steht eine Mann-
schaft unter den beiden Ersten Platzen, die sich
nicht nur geschlossen prasentiert, sondern auch
furiose Spiele hingelegt hat. So konnte bspw. der
Hinten: Torsten Mdller, Frank Heinemeier, Jannik Heinemeier Titelfavorit aus Hespe aus der TUnderaner HaIIe
Vorne: Benedikt Oetken, Robin Seidensticker, Gunnar Buberti

am Lawerweg gefegt werden.

Vor Allem das superstarke mittlere Paarkreuz um Jannik Heinemeier und Gunnar Buberti, der fast
zu alter Landesligastarke zurtickgefunden hat, tragt die 2. Herren durch die Saison. Die Erfahre-
nen Spieler Frank Heinemeier und Torsten Muller entwickeln die Truppe stets weiter und leisten
auch sportlich einen grof3en Beitrag. Auch Benedikt Oetken ist zum Ende der Ruckserie in Top-
form und punktet regelmafig.

Das glasklare Ziel ist tatsachlich der Aufstieg in die Bezirksoberliga. Ob Uber die Relegation oder
den 1. Platz... die Vereinsfuhrung ist sehr zuversichtlich, dass die 2. Herren dazu bereits jetzt die
notige Qualitat besitzt.

26



3. Herren, 1. Bezirksklasse (We)

Die Mannschaft hat die Saison 2018/2019 in der Aufstellung Harting, Lars Kreye, Stumpf, Muller,
Wiedereinsteiger Bohning und Wehrmann mit einer ausgeglichenen Bilanz von 18:18 im gesicher-
ten Mittelfeld beendet. Durch den Ausfall von Andreas Manf3en und den nur sporadischen Einsatz
von Eric Wehrmann musste in fast jedem Spiel auf Ersatz zuriickgegriffen werden. Hier hat sich
mit 16 Einsétzen und einer beachtlichen Bilanz von 8:14 Ramon Pape hervorgetan, der immer zur
Verfligung stand, wenn er bendétigt wurde. Hervorzuheben ist auch die 26:6 Gesamtbilanz von
Andreas Harting und das 16:10 von Torsten Muller, der zu Beginn der Saison aus der IV. Mann-
schaft aufgertckt war.

In der laufenden Saison hat die Mannschaft mit
Harting, Neuzugang Bastian Krickeberg,
Stumpf, Lars Kreye, Kunkel aus der IV. Mann-
schaft und Bohning ein leicht verandertes Ge-
sicht, schlagt sich aber nach vier bisher absol-
vierten Spielen und einem Punktestand von 6:2
sehr gut. Harting hat wieder eine fast makellose
Bilanz von 7:1 und auch Bjorn Kunkel wird sei-
nen Erwartungen mit bisher 3:1 voll gerecht. Lei-
der musste wieder verletzungsbedingt oft auf

P Ersatz zurickgegriffen werden, was sich zur

Rickrunde hoffentlich &ndern wird.

Bjorn Kunkel, Sebastian Stumpf, Lars Kreye, Sebastian Béhning,
Andreas Harting, Bastian Kriickeberg

4. Herren, 2. Bezirksklasse (We)

Trotz starker Absteiger aus dem 1. Bezirk konnte die vergangene Saison mit den Spielern
Steinwedel, Pape, Oliver Kreye, Puschel, Kunkel, Weber und Dieter Kreye mit einer nicht erwarte-
ten Bilanz von 20:16 auf dem 5. Platz abgeschlossen werden. Dabei konnten fast alle Spieler eine
ausgeglichene Bilanz erzielen. Erwahnenswert ist das sehr starke 17:2 von Bjorn Kunkel, der
deswegen zur neuen Saison in die
lll. Mannschaft aufriickte, ein ebenfalls
starkes 14:5 von Dieter Kreye und die
mannschaftubergreifend insgesamt 50 (!)
absolvierten Einzel und 33 Doppel von
Ramon Pape, der sowohl in der Ill. als auch
IV. Mannschaft fast alle Punktspiele absol-
viert hat.

In der aktuellen Spielzeit stellt sich die
Mannschaft mit Wehrmann, Finn Mika
Heinemeier, Pape, Oliver Kreye, Stein-
wedel, Puschel, Dieter Kreye und Weber
vor. Durch den gesundheits-bedingten Aus- po'o el Schreiber
fall von Wehrmann! dem nur SporadiSChen Hi.: Jan Steinwedel, Ramon Pape, Finn-Mika Heinemeier,
Einsatz von Pape und Wechselschicht von Vo.: Oliver Kreye, Thomas Weber, Dieter Kreye.

.. . . . . Es fehlen Eric Wehrmann und Marcus Pischel
Pischel musste bisher leider in fast jedem
Spiel Ersatz aus der V., VI. und VII. Mannschaft eingesetzt werden, deren Spieler sich jedoch
immer sofort bereiterklarten, zu spielen. Trotzdem kann man mit derzeit 6:8 Punkten und dem
6. Platz zufrieden sein. Einen grofR3en Beitrag dazu leistet Finn Mika Heinemeier, der als letztjahri-
ger Kreisligaspieler im oberen Paarkreuz ein ausgeglichenes Spielverhaltnis vorweisen kann. Da
in der Spielklasse diesmal nur 9 Mannschaften antreten, sollte der Abstieg kein Thema werden.
Auch hier bleibt zu hoffen, dass sich die Personalsituation zur Riickrunde etwas entspannt.
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5. Herren, Kreisliga (Li)

Die 5. Mannschaft hat die Saison nach einer Leistungssteigerung in der Rickrunde mit einem
ausgeglichenen Punktekonto (18:18) auf einem Platz im Mittelfeld der Tabelle abgeschlossen. Die
Spieler Ron Fischer, Finn Mika
Heinemeier, Bruno Klenke,
Christian Lucke, Carsten Uber,
Dr. Peter Knappe, Eberhard Niepelt,
Klaus Ebrecht, Tom Branske und
Glnter Richter sorgten daflr, wobei
Finn Mika im oberen Paarkreuz mit

{ g Vi
einer 11:3 Bilanz herausstach. ! e mnm,
In der neuen Saison hat die Mann- 4 i

_ I

abgegeben wurde, Gunter jetzt die Mﬂﬂ!(!u;ﬂ!!‘!h!!‘ﬂ!‘l!‘i”!;lmi"ﬂlolﬂ l ‘
Sechste  verstarkt und Pascal .
Schwenn dazugekommen ist. Die Dr. Pe_ter Knappe, Bruno_KIenke, Pascal Schwenn, Christian Licke,
Spie|starke Mannschaft hat bisher mit Ron Fischer, Eberhard Niepelt, Klaus Ebrecht.

. .. . Es fehlen Carsten Uber u. Tom Branske
guten Leistungen Uberzeugt und wird,

wenn es so weitergeht zum Abschluss der Saison auf einem der vorderen Platze stehen.

a

et
e

6. Herren, 3. Kreisklasse/2. Kreisklasse (Li)

Nach einer geschlossenen Mannschaftsleistung hat die Sechste in der Aufstellung Ulrich
Schwarz, Erhard Linke, Werner Kulka, Witali Gess, Tobias Glau, Eberhard Kreye, Hans
Krienke, Cord Wilhelm Kiel, Robin .

Schlegelmilch, Michael Pilling und
Tamara Glau mit dem zweiten Platz
(20:4 Punkte) den Aufstieg in die
2. Kreisklasse erreicht. Alle hatten am
Ende ein positives Spielverhaltnis,
wobei Witali und Tobias herausragten.

Zur neuen Saison in der 2. Kreisklasse
sieht die Mannschaft auf Grund von Zu- _
gangen wie folgt aus: Witali Gess, 4
Tobias Glau! Werner KUlka, Gunter Werner Kulka, Sameh Elagamy, Erhard Linke, Witali Gess, Tobias Glau,
Richter, Sameh Elagamy, Erhard Gunter Richter
Linke. Diese Mannschaft hat sich in der neuen Klasse bisher erfolgreich geschlagen und steht
derzeit auf einem Spitzenplatz. Sollte es so gut weitergehen, ist ein erneuter Aufstieg wahrschein-
lich.

Foto Witali Gess
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7. Herren, 3. Kreisklasse (Li)

Um mdglichst vielen Spielern die Chance zur Teilnahme am Wettbewerb ,Punktspiel” zu geben,
wurde eine siebte Mannschaft als 4-er
Mannschaft gegrindet. In der Siebten
spielen Robin  Schlegelmilch,
Eberhard Kreye, Hans Krienke,
Lennart Finn ManfR3en, Cord Wilhelm
Kiel, Colin Marcel Dempewolf,
Tamara Glau, Michael Pilling und
Mirko Thiel. Die Mannschaft hat in
den bisherigen Spielen tberzeugt und
steht im Mittelfeld der Tabelle. Robin,
Michael und Mirko weisen dabei ein
hoch positives Spielverhaltnis auf. Ein
guter Platz im Tabellenmittelfeld sollte
am Abschluss der Saison heraus- _ _ _ o - _ _
Robin Schlegelmilch, Mirko Thiel, Michael Pilling, Cord Kiel, Hans Krienke.

springen. Es fehlen Eberhard Kreye und Tamara Glau

Foto Michael Pilling

Mannschaftswettkampfe (Ro)

1. Jugend

Die 1. Jugend gewann in der Aufstellung Tom Branske, Robin Schlegelmilch und Lennart
ManfRen mit 4 Punkten Vorsprung den Meistertitel in der Jungen Kreisliga. Hierzu allen Spielern
und auch dem sehr umsichtigen
Betreuer Christian Lucke, herzli-
chen Glickwunsch zum Titelgewinn.
Zur neuen Saison kam Colin
Dempewolf neu in das Team und es
gab Uberlegungen, ob nicht ein Start
in der Jungen Bezirksklasse in Frage
kommt. Es galt einige Dinge abzu-
wagen und kam letztendlich aber zu
dem Ergebnis, dass es noch ein
Jahr zu frih dafur ist diesen grof3en
Schritt zu wagen. In der neuen

oo Kaigand i dort -
Lo i Foto Oliver Branske

Jungen Kreisliga und wird dort

seiner Favoritenrolle  mehr als  Robin Schiegelmilch, Tom Branske, Lennart ManRen, Colin Dempewolf

gerecht. Nach vier Spieltagen steht
man unangefochten an der Tabellenspitze und konnte sich bisher schadlos halten.
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2. Jugend

Die 2. Jugend in der Aufstellung Colin
Dempewolf, Anton Gunther, Gordan
Rajic und Luc Enrico Scheliong hatte
eine schwere Ruckrunde in der 1. Kreis-
klasse der Jugend zu bestreiten, da Anton
komplett ausgefallen ist und man dadurch
einige Spiele mit Ersatz bestreiten muss-
te. Das es am Ende doch noch zum
sechsten Tabellenplatz reichte, ist vor
allem Colin Dempewolf zuzuschreiben.
Er erspielte in der Ruckrunde eine klasse
12:3 Bilanz und empfahl sich damit fur
hohere Aufgaben. Zur neuen Serie wurde
die Mannschaft auf zwei Positionen ver-
andert. Neu in die Mannschaft kamen
Moritz Bunte und Laura Wedertz. Leider
musste man bisher in der Hinrunde auf
Gordan aus gesundheitlichen Griinden

D
ﬂ

AN

Foto Andreas Rose

Laura Wedertz, Moritz Bunte, Luc Enrico Schelion. Es fehlt Gordan Rajic

verzichten, so dass es bisher nach vier Spieltagen noch zu keinem Punktgewinn gereicht hat. Es
gilt, weiter fleiBig zu trainieren und sich in den noch ausstehenden Spielen an die Gegner

heranzukampfen.

3. Jugend

Die 3. Jugend belegte in der abgelaufenen Saison in der Aufstellung Laura Wedertz, Moritz
Bunte, Jonas Rolla und Jano George einen ausgezeichneten 3. Tabellenplatz in der 4. Kreis-
klasse und hatte nur durch das schlechtere Spielverhaltnis zum Tabellenzweiten das Nachsehen.

Besonders trugen Laura, mit einem 22:5
Spielverhaltnis, und Moritz mit einem 26:8
Spielverhéltnis, dazu bei. Auch zusammen
im Doppel trumpften die Beiden richtig auf
und legten dort mit einer 12:1 Gesamtbilanz
nach. Jonas erspielte eine gute 7:4 Bilanz
und auch das ,Mannschaftskiken“ Jano
kam zum Ende der Serie immer besser in
den Wettkampf hinein. Auch in der 3. Ju-
gend gab es zur neuen Serie personelle
Veranderungen. Laura und Moritz gingen in
die zweite Mannschaft und neu in die dritte
Mannschaft kamen dafur Justin Wagner,
Timm Wedertz und Leni Kunkel. Derzeit
belegt das Team nach vier Spieltagen den
6. Tabellenplatz mit Luft nach oben.

¥ Foto Andreas Rose

Jano George, Tim Wedertz, Justin Wagner
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Bericht von den TT-Jugendkreismeisterschaften am 28. + 29.09.2019 in Rumbeck (Ro)

Bei den TT-Kreismeisterschaften der Jugend am 28. + 29.09.2019 gingen aus Tundern Jano
George, Colin Dempewolf, Robin Schlegelmilch und Mika Heinemeier in ihren Jahrgangs-
klassen an den Start.

Jano (Schiler C) schlug sich in der Gruppenphase sehr redlich und sehr tapfer, musste sich aber
letztendlich seinen drei Gruppengegnern geschlagen geben. Im Doppel erspielte er sich aber mit
seinem Partner einen guten 3. Platz. Das Halbfinale ging bis in den Entscheidungssatz, wo sie
dann den spateren Siegern nur mit 9:11 unterlagen.

Bei den A-Schilern konnten Colin und Robin in ihren Gruppenphasen sehr tberzeugen und
sicherten sich mit einem 2. Platz (Colin) und einem 1. Platz (Robin) die Teilnahme an der KO-
Phase. Das Losglick stand allerdings nicht auf lhrer Seite, denn sie trafen dann im Halbfinale auf-
einander. Hier behielt Robin mit einem knappen 3:2 Sieg die Oberhand und zog in das Finale ein.
Im Endspiel musste er dann aber die Starke seines Gegners anerkennen und unterlag knapp.
Zusammen errangen die Beiden auch noch einen 2. Platz im Schuler-A-Doppel. Durch Robins
2. Platz und Colins 3. Platz durfen sich beide grof3e Hoffnungen auf einen Start bei den Bezirks-
meisterschaften machen. Diese finden an dem Wochenende 09. + 10.11.2019 statt.

Im Jugendbereich ging Mika Heinemeier als einer der Favoriten an den Start. Dieser Rolle wurde
er auch gerecht und belegte am Ende einen sehr guten 2. Platz. Im entscheidenden Einzel flhrte
Mika schon 6:3 im Entscheidungssatz, musste seinem Gegner aber dann doch noch mit 9:11 den
Vorzug lassen. Im Doppel wetzte er diese Scharte wieder aus und wurde mit seinem Partner Sven
Scharrenbach aus Bad Munder verdienter Kreismeister. Auch Mika darf sich grof3e Hoffnungen
machen bei den Bezirksmeisterschaften einen Startplatz zu bekommen.

Kreisranglisten im Februar und im Mai (Ro):

Bei den ausgespielten Kreisranglisten der Jugend konnten Mika Heinemeier in der Jugendklasse
(mJ 18), Robin Schlegelmilch, Gordan Rajic und Colin Dempewolf in der A-Schiler-Klasse
(mJ 15), Moritz Bunte, Jano George und Jonas Rolla in der B-Schiler-Klasse (mJ 13) ordentlich
mithalten und zum Teil gute Platzierungen erspielen. Leider reichte es noch nicht aus, um einen
Startplatz bei der Bezirksrangliste der Jugendspieler zu bekommen. Dieses sollte als Ziel in den
nachsten Jahren angepeilt werden. Die Voraussetzungen dafir sind bei einigen Spielern klar ge-
geben.

Vereinsmeisterschaften

Am Samstag, den 29.06.2019 fanden beim TSV Schwalbe Tiindern die
diesjahrigen Tischtennis Vereinsmeisterschaften statt. Dieses Mal nahmen
30 Spieler teil, und zwar 18 in der A-Klasse und 12 in der B-Klasse.
Damen waren nicht am Start.

In der B-Klasse (Kreisklasse u. Kreisliga) wurden 2 Vierergruppen und 1 Dreiergruppe gespielt.
Ein Spieler trat nur im Doppel an. In der A-Klasse (Bezirksklasse bis Bezirksoberliga) ging man
mit 2 Vierergruppen und 2 Funfergruppen an den Start. Es wurde an 12 Tischen gespielt. Beginn
war um 13:30 Uhr.

In der A und B-Klasse qualifizierten sich je 8 Spieler fur die KO - Runden.
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Gespielt wurde mit 1 Punkt Vorgabe pro Spielklasse, aber maximal 5 Punkte.
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Dann wurden die Doppel aufgestellt und gespielt. Den Spielern der A-Klasse wurde 1 Spieler der
B-Klasse zugelost. Hier gab es keine Punktvorgabe.

Es waren spannende Spiele und teilweise hervorragende Ballwechsel zu sehen.

In 3 spannenden Endspielen wurden die Vereinsmeister ermittelt.




Vereinsmeister der A-Klasse: 1. Jannik Rose! 2. Platz Frank Heinemeier

3. Platz Bastian Karjetta und Torsten Muller
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Vereinsmeister der B-Klasse wie im Vorjahr 1. Christian Lucke!

2. Witali Gess, 3. Robin Schlegelmilch und Werner Kulka
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Vereinsmeister im Doppel wurden Marcel Schreiber und Tobias Glau!

Den 2. Platz belegten Bastian Karjetta und Glnter Richter

Herzlichen

Glickwunsch

allen Siegern, sowie

den Zweit- und

Drittplatzierten!

Es war rundherum eine gelungene Veranstaltung.

Ein Dank geht an alle Helfer und besonders an Thomas Weber fir die Organisation und
Abwicklung.

Mit freundlichen Grif3en

Herbert Beuse
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Saisonabschlussgrillen 2019

Nachdem am Samstag, den 29.06.2019 die Siegerehrung bei den Vereinsmeisterschaften
durchgefuhrt worden war, lud der Férderverein wieder zu dem traditionellen Abschlussgrillen ein.

An dieser Abschlussfeier nahmen nicht nur die Spieler, sondern auch die Ehefrauen,
Partnerinnen, teilweise Eltern, Familienmitglieder und Mitglieder vom Fdrderverein teil.

Sie wurden alle mit leckeren Wirsten, Steaks und anderen speziellem Grillgut versorgt.

Es wurden Fassbier, Sekt, Wein, Spirituosen und diverse alkoholfreie Getranke ausgeschenkt.

Auch war wieder Einiges gespendet worden, z. B. Salate und vieles mehr.

Es war ein schoner gelungener Saisonabschluss in lockerer Atmosphére!

Vielen Dank allen Spendern und Helfern, ganz besonders llona und Dieter Kreye.
Mit freundlichen Grif3en

Herbert Beuse
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Tischtennis-Schulmeisterschaften der Grundschule Tundern

Am 18.02.2019 fanden die 20. Tischtennis Schulmeisterschaften in der Sporthalle Tindern statt.

Es war eine Veranstaltung der Grundschule Tundern in Kooperation mit dem TSV ,,Schwalbe*
Tdndern, die im Rahmen der 36. bundesweit ausgetragenen Tischtennis-Mini-Meisterschaften
veranstaltet  wird.  Unterstitzt wurde die Veranstaltung von der Volksbank
Hameln-Stadthagen ev. und dem TSV Schwalbe Tundern. So konnten die Sieger mit schénen
Pokalen und Sachpreisen belohnt werden. Dafir vielen Dank!

Um ca. 8:30 Uhr kamen 71 Kinder, namlich 29 Madchen und 42 Jungen in die Halle.

Andreas Rose begriifite alle Teilnehmer, sowie die Helferinnen und Helfer und erklarte den Ab-
lauf der Veranstaltung.

Dann wurde an 13 Tischen die Vorrunde ausgetragen. Die Lehrerinnen, einige Eltern und Helfer
des TSV Tundern Ubernahmen die Aufsicht. Es wurde nach der alten Methode 1 Satz bis 21 ge-
spielt. Jedes Kind hatte 5 Aufschlage im Wechsel.
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Die jeweils Gruppenersten qualifizierten sich fur die Zwischenrunde, die an 6 Tischen ausgetragen
wurde.

Gleichzeitig wurden die Parcours fur die koordinativen Ubungen aufgebaut.

Es wurden 6 verschiedene Ubungen gespielt.

1. Slalom Uber die Briicke oder Ballbalance:

Mit einem Tischtennisball auf dem Schlager ging es im
Slalom um einige Fahnen herum. Die bendgtigte Zeit
wurde in Punkt umgerechnet.

2. Bergab oder Reaktionstest:

Auf 2 schrag und parallele aufgestellten Langban-
ken lag ein Basketball. Das Madchen oder der
Junge stand mit dem Rucken dazu und musste auf
ein Signal reagieren und den Ball stoppen. Die
bendtigte Reaktionszeit wurde bewertet.

3. Sternlauf:

Von der Mitte aus musste ein Tischtennisball
aus sternformig aufgestellten Behaltern ent-
nommen und wieder abgelegt werden. Die be-
notigte Zeit wurde gestoppt und dafir Punkte
vergeben.

4. Drunter und Driber:

2 X ging es unter einen Kasten hindurch
und Uber einen Kasten hinweg. Die beno-
tigte Zeit wurde gemessen und bewertet

5. Bandenwald:

Hier wurde ein Ball mittlerer GroRRe
geprellt und ein Parcours 2x durchlau-
fen, der aus 4 aufgestellten Tischten-
nisbanden erstellt wurde. Nach der be-
notigten Zeit wurden Punkte vergeben.
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6. Ballgefuhl:

Hier mussten verschieden grol3e
Balle in unterschiedlichen Entfer-
nungen aufgestellte Kisten geworfen
werden. Fur jeden Treffer gab es
Punkte.

Die Kinder waren mit grol3er Begeisterung und Freude dabei und es wurde um jeden Punkt
gekampft.

Zwischenseitlich waren schon die Drittplatzierten und die Endspielteilnehmer ermittelt worden. Die
Jungen ,Profis“ hatten auch ihr Endspiel. Sieger wurde Jano George, Zweiter wurde Tim
Wedertz.

Dann folgten 2 Tischtennis Endspiele.

Bei den Madchen standen sich Finja Patzschke und Leni Kunkel und bei den Jungen wie im
Vorjahr Bennit Miller und Jayden Barnert gegeniber.

Es waren sehr spannende Spiele.

Die Spieler und Spielerinnen wurden begeisternd angefeuert. Wobei zum Schluss Finja
Patzschke als neue Schulmeisterin gefeiert wurde. GroRes Lob auch fir Bennit Muller, der
seinen Titel verteidigen konnte und erneut Schulmeister 2019 wurde.
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Hier die Platzierungen:
Madchen:
1. Platz  Finja Patzschke (9 Jahre)

INSITNEREERTT

2. Platz  Leni Kunkel (8 Jahre)
3. Platz Jonna Rolla (10 Jahre)
Amy Dick (10 Jahre)

Jungen:

1. Platz  Bennit Muller (8 Jahre)

2. Platz  Jayden Barnert 8 Jahre)

3. Platz Joshua Tdélle (9 Jahre)
Maximilian Friedrich Leiseberg

(8 Jahre)

Jungen ,,Profis‘:
1. Platz Jano George (9 Jahre)
2. Platz Tim Wedertz (9 Jahre)

Als Profis wurden die Vereinsspieler/innen
bezeichnet.

Madchen ,Profis“ waren in diesem Jahr nicht am
Start.

Allen Siegern und Platzierten Herzlichen
Glickwunsch!




GroRRe Anerkennung und Lob gebihrt allen Kindern, denn sie haben mit viel Ehrgeiz um jeden
Punkt gek&mpft und ihr Bestes gegeben.

Allen Lehrerinnen, den Eltern und den Helfern des TSV ,,Schwalbe“ Tundern gilt unser Dank
fur ihre Mithilfe und Unterstlitzung, denn ohne sie ware es nicht moglich eine derartige Veranstal-
tung durchzufuhren. Durch ihre Hilfe haben sie mitgeholfen, dass diese Schulmeisterschaft wieder
ein grol3er Erfolg wurde und die Kinder beweisen konnten, was in ihnen steckt und sie viel Spaf}
hatten.

Ein ganz groRes Lob und ein besonderer Dank gebuhrt Andreas Rose, der diese Tischtennis
Minimeisterschaften wieder hervorragend vorbereitet, geleitet und abgewickelt hat.

Mit freundlichem GrufR

Herbert Beuse

Jubildums Preisskat zum 65 jahrigen Bestehen der
Tischtennis Abteilung im TSV Schwalbe Tindern

Am Freitag, den 22.11.2019 war es wieder so weit. Der beliebte Preisskat fand statt.

Wie jedes Jahr begruf3te um ca. 19:30 Uhr Spartenleiter Thomas Weber alle Anwesenden und
bedankte sich bei Eberhard Kreye fur das besorgen der vielen tollen Preise und die gute Organi-
sation. Aul3erdem bedankte er sich bei allen Helfern, an der Spitze llona Kreye.

Dann Ubernahm Eberhard Kreye das Ruder und begruf3te auch alle anwesenden Skatspieler. Er
wuinschte lhnen ein gutes Blatt und erklarte die Regeln, nach denen an diesem Abend gespielt
werden sollte. Er bedankte sich bei allen Sponsoren und bei llona Kreye und allen Helfern.

Das Preisgeld betrug wie jedes Jahr 13 Euro.
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Es waren 18 Spieler am Start. Es wurden an 6 Tischen 3 Runden gespielt.

Es wurde auch wieder
geknobelt. Die verflixte 1!

Nach der 1. Runde gab es ein
Vesper. Dieses Jahr etwas
Besonderes. Kleine Schnitzel
mit Bockwurst und Kartoffelsalat.

Es wurde von llona wieder
hervorragend gerichtet. Den
Salat hat M. Nolte gespendet.

Sieger beim Preisskat wurde dieses Joachim Hanke, der eine Fahrt nach Berlin flir 2 Personen

gewann.

1. Jochen Hanke 1033 Punkte
2. Werner Sattler 1006 Punkte
3. Jens Scheermann 981 Punkte
4. Herbert Ebrecht 952 Punkte
5. Detlef Luder 937 Punkte




Die verflixte 1

1. Witali Gess 84 Punkte
2. Witali Gess 64 Punkte
3. Klaus Ebrecht 61 Punkte
4. Cord Ménnig 50 Punkte

Es wurde zwischendurch in den Pausen viel geknobelt. Auch TT Spieler, die in der Halle trainier-
ten, nahmen teil und gewannen sogar die ersten 3 Preise. Kein Foto, sie waren bei der Siegereh-
rung nicht mehr anwesend.

Es war wieder eine sehr gelungene Veranstaltung. Jeder Spieler nahm ein tolles Prasent mit nach
Hause und wird sicherlich gerne an den schénen Abend zurlick denken.

Ein Dank geht an Eberhard Kreye, der die Veranstaltung sehr gut organisiert und durchgefihrt
hat. Die tollen Preise sprechen fir sich. Danke auch an alle Sponsoren und Helfer, wobei llona
Kreye besonders gewirdigt werden muss.

Mit freundlichen GrifRen

Herbert Beuse
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Gunter Richter — 66 Jahre im TSV

Das ist schon etwas Besonderes! Herzlichen Glickwunsch!
Hier einige Worte aus seinem Werdegang:

Gunter Richter wurde 1941 im Kreis Ohlau (Schlesien) geboren
und wohnt seit 1946 mit einer 2-jahrigen Unterbrechung in
Tandern.

Er ging 8 Jahre in Tundern zur Schule um anschlieBend 1 Jahr
die Handelsschule in Hameln zu besuchen. Er lernte bei Fa.
Eisen Henke GroRRhandelskaufmann und war dort bis 1970
beschaftigt. Von 1970 bis zur Rente 2001 war er Lagerverwalter
bei der Fa. Stephan & Sdéhne.

Am 01.01.1953 trat er in den TSV Schwalbe Tundern ein. 1954
wurde die Tischtennissparte mit ihm zusammen gegriundet. Er ist
damit das einzige verbliebene Grindungsmitglied der TT-Abteilung, der auch als Spieler
bis heute ununterbrochen, aktiv im Spielbetrieb seinen Mann steht.

1956/1957 spielte er in der Jugend und von 1958 bis heute in einer Herrenmannschaft, davon
16 Jahre am Stick in der 1. Herren, namlich von 1958 bis 1974!

Er hat bis jetzt ca. 1.100 Pflichtspiele fur den Verein bestritten, zurzeit spielt
er in der Kreisklasse. Auch Vereinsmeister und Kreismeister gehorte zu
seinen Erfolgen.

Gunter spielt aber nicht nur Tischtennis, er ist auch ein leidenschaftlicher
Skatspieler. 1960 fing er an mit mehreren Tischtennis Spielern um Preise
i zu spielen, in der alten TSV-Halle gab es keinen Raum dafir, deshalb
1 wurde privat gespielt. Als die neue Sporthalle 1979 fertig war, wurde es zu
- - einer festen Einrichtung. Einmal im Jahr, immer Ende November heil3t es
_I Kontra, Re und Bock! Der Gruppenraum war immer voll, es nahmen
Spieler aus dem ganzen Verein teil, auch Gaste waren willkommen. Uber
50 Jahre kimmerte sich Giunter, unterstitzt von seiner Frau Gisela, um die Preise und die
Abwicklung. Danke daftr!
Das ist noch nicht Alles. Er war von 1993 bis 2017 Getrankewart der Tischtennis Abteilung, er
kiimmerte sich darum, dass seine Jungens u. Madels, wie er zu sagen pflegt, etwas zu trinken
hatten. Er wird liebevoll unser ,,Getranke Gott“ genannt.
Er war auch mehrere Jahre Trainer von Damen und Madchen. Glnter ist ein sehr trainingsfleilBiger
Sportler, es muss schon etwas Besonderes vorliegen, wenn er nicht dienstags und freitags in der
Halle seine ,Kelle* schwingt. So ist es auch nicht ungewohnlich, dass er im Training schon mal
gegen Mischa und Dima Ovtcharov gespielt hat.
Glnter Richter war Uber 50 Jahre Mitglied bei Blau-Weil3 Schwalbe Tundern und hat ca. 30 Jahre
aktiv FuBball gespielt. Auch im Heimatverein ist er seit Gber 40 Jahren Mitglied. Er sagt von sich:
“Ich bin ein Vereinsmensch, ich liebe die Geselligkeit und das Miteinander®.
Seit 1962 ist er mit seiner Gisela verheiratet und hat 2 Toéchter, 2 Schwiegersdhne und 4
Enkelkinder. Seine Gisela ist seit 1980 im TSV und in der Gymnastikgruppe Il aktiv.
Gunter war viele Jahre im Festausschuss der Tischtennis Abteilung und war zusammen mit seiner
Frau Gisela immer da, wenn es etwas zu tun oder zu feiern gab. Wenn Kuchen oder Salate
gebraucht wurden war auf Gisela Verlass.

Lieber Ginter, herzlichen Glickwunsch zu 66 Jahren Vereinszugehdrigkeit, es gibt nur Wenige,
die so etwas vorzuweisen haben!

Mach weiter so und bleib wie Du bist, solche Leute wie Dich werden in unserem Verein gebraucht.
Mit freundlichen GrifRRen

Herbert Beuse
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Impressionen Geratelandschaften

Aufbauten fur die Kinderturngruppen
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